BIKE AND RUN / Départementaux a Novion-Porcien
Quétier P Hugues, duo gagnant

L'histoire de Ludovic Quétier et de Nicolas Hughes, nouveaux
champions des Ardennes, résume assez bien l'attrait exercé par
le bike and run aupres des sportifs en provenance d'univers
différents.

L'aventure de ce duo, composé de beaux-fréres et amis, tire
sans doute ses racines du parcours de Ludovic Quétier, nageur
de compétition, puis cycliste et triathlete trés prometteur, fan
d'efforts sous toutes ses formes.

Des lors, il était logique qu'il vante auprées de Nicolas Hughes,
footballeur repenti, les vertus d'un sport, a ses yeux,
formidablement séduisant : « La discipline ne demande pas un
entrainement énorme. On s'y amuse beaucoup et il faut un réel
esprit d'équipe et de la finesse tactique. De plus, les parcours
sont variés et intéressants ».

Aprés un début de saison qui a vu les « beaux-fréres » monter
doucement en puissance, le rendez-vous de Novion-Porcien,
cadre du championnat ardennais, ne pouvait, évidemment,

; ; qu'étre un objectif sérieux.

Les « beaux-freres » ontsu ' Dés la premiére des 5 boucles (1 petite et 4 grandes, pour un
doser leurs efforts pour total de 15 kilomeétres), la concurrence, en la personne des
empocher le titre. Angel GARCIA excellents coureurs pédestres Mandelli B Jacquemin, se

montrait audacieuse et offensive.

Toutefois, le circuit, tracé par Stan Tereszkiewicz, influencait bientdt le déroulement des opérations.
Chatel b Ponsart s'accrochent

Il est vrai qu'il fallait monter encore et encore la terrible rue du culot (sic !), avec son pied extrémement
pentu, suivi d'un double virage a peine moins exigeant, et, un peu plus tard, « labourer » quelques
centaines de metres gorgées d'eau et de boue.

La, au milieu des terres a mais, on imagine que les « bike and runners » faisaient appel a leur c6té
« sanglier ardennais » pour s'en sortir.

Méme les jeunes Lenoble B Mortier (en I'absence de Martin, toujours blessé) payaient la note de cet
épuisant travail des champs et, aprés 30 minutes de course, une demi-douzaine de formations
s'étaient regroupées, renoncant a l'idée d'une échappée solitaire, trop colteuse en énergie.

Les vétérans Chatel B Ponsart y allaient bien de leur baroud pour alléger le peloton de téte mais ce
n'était pas suffisant pour décrocher leurs adversaires.

Ainsi, dans l'ultime révolution, le tandem Quétier B Hughes qui avait su, dans des conditions
éprouvantes, en garder sous le pied, s'octroyaient une trentaine de secondes d'avance.

Et tandis qu'ils s'offraient le titre, Lesprillier B Richard, eux aussi auteurs d'une course maitrisée,
glanaient la troisieme place derriere Chatel-Ponsart, premiers vétérans.
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